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Genomineerd Mensa Fonds Publieks Award 2023: uklQ

Onder het motto ‘Ontwikkelen doe je samen, nooit alleen’ leiden Lilian van der Poel en
Claudia Benmesahel-Kruidbos hun onderneming uklQ. Als ouders van hoogbegaafde
kinderen merkten ze dat hun kinderen al op (zeer) jonge leeftijd doorhadden dat zij
‘anders’ waren dan de kinderen in hun omgeving en dat hun ontwikkeling stagneerde.

Dit motiveerde hen tot de oprichting van uklQ (https://ukig.nl).

Bijzonder aan het initiatief van uklQ is dat het zich richt op een vaak wat vergeten groep
binnen hoogbegaafdheid: baby's, peuters en kleuters met een ontwikkelingsvoorsprong.
Het heeft dan ook een snelle groei doorgemaakt. Er zijn dankzij opleidingstrajecten voor
professionals in het hele land groepjes ontstaan voor de kleinsten. Hierdoor kan veel

kennis worden gedeeld en kunnen veel kinderen en ouders worden bereikt.

De cognitieve, sociale, emotionele en persoonlijkheidsontwikkeling van een mens zijn
immers nauw verweven met zijn intelligentie. Vierjarigen kunnen op deze
ontwikkelingsgebieden functioneren op het niveau van een twee- tot achtjarige, zo is uit
onderzoek gebleken. Hoogbegaafden merken daarom vaak op zeer jonge leeftijd al dat
zij zich anders ontwikkelen dan hun leeftijdgenoten. Aangezien zij net als andere
kinderen er graag bij willen horen, passen zij zich van jongs af aan hun leeftijdsgenootjes
aan. Kan de rest van de groep bijvoorbeeld nog niet tellen of tekenen? Dan doen zij alsof
ze dat ook nog niet kunnen. En daarmee leren ze heel snel dat ze niet 'normaal’ zijn. Dit

heeft grote gevolgen voor de ontwikkelingen van hun identiteit - wie ben ik?

uklQ zorgt ervoor dat zowel de kinderen als de ouders en professionals begeleiding
krijgen. Baby's, peuters en kleuters ontmoeten elkaar in peergroepen. Hierdoor kunnen
de kinderen vriendschappen aangaan met ontwikkelingsgelijken. Het communiceren en

spelen met vriendjes en vriendinnetjes draagt bij aan de vorming van een realistisch
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zelfbeeld van de jonge kinderen. De ouders krijgen waar nodig handelingsadviezen over
hoe om te gaan met hun kind. Ook ontvangen de kinderen een adviesrapport voor de
onderwijsprofessionals als zij naar de basisschool gaan. Daarnaast wordt uklQ door
kindcentra, scholen en gemeenten ingeschakeld om hen op weg te helpen bij het bieden
een passend leer- en ontwikkelprogramma aan kinderen met een

ontwikkelingsvoorsprong.

uklQ maakt hiermee een verschil voor vele jonge kinderen en kan door hun inzet leer-
en gedragsproblemen voorkomen. Dit heeft een positieve uitwerking op het
welbevinden van de kinderen en de ouders. Daarnaast zorgen zij door hun opleidingen
voor een olievlekwerking en bereiken zij hierdoor vele kinderen, ouders en
professionals. Om deze redenen nomineert de jury uklQ voor de Mensa Fonds Publieks

Award.



